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Estimados compañeros

La ginecología estética regenerativa y funcional lleva una trayectoria progresiva desde sus 
inicios y se ha convertido en una opción terapéutica consolidada y los colegas que la ejercen 
no paran de crecer a nivel formativo.

Todas las técnicas reparadoras además de brindar una respuesta adecuada proponen un 
salto cualitativo en el ejercicio de la medicina que con una visión integral y funcional define un 
nuevo modelo disciplinar perfectamente compatible con la práctica habitual y ha creado una 
necesidad asistencial que no se detiene.

En esta ocasión como chairman del II Congreso Mundial de Ginecología Estética 
Regenerativa y Funcional que se celebrará en septiembre de 2023 en Madrid organizado 
por la LIGA IBEROAMERICANA y la SOCIEDAD ESPAÑOLA de ginecología estética 
regenerativa y funcional es un verdadero honor invitarles a participar como asistentes a este 
congreso.

Disfrutará de ponentes de primer nivel y actividades científicas que te brindarán las 
herramientas para ejercer con seguridad y consciencia este maravilloso camino para la salud y 
mejoría de la calidad de vida de nuestras pacientes.

Os esperamos en Madrid

Dr César Arroyo Romo
Past president de la SEGERF
Chairman del 2º Congreso Mundial de Ginecologia Estetica 
Regenerativa y Funcional Liga Iberoamericana de GERF



Estimados colegas

La SEGERF lleva ya 5 años trabajando intensamente para convertirse en una institución 
suficientemente potente para que todos los médicos especialistas del mundo que estén 
interesados en la ginecología estética, regenerativa y funcional tengan su respaldo institucional 
a nivel científico, clínico e incluso legal.

En 2019, en Argentina, se gesta la LIAGREF (Liga iberoamericana de ginecología regenerativa 
estética y funcional) por un Panel de expertos, cuyo objetivo principal era congregar a la 
mayor parte de las sociedades relacionadas con nuestro campo, para de esta manera intentar 
dirigirnos todos hacia un mismo propósito y marcarnos unos criterios y líneas de trabajo 
comunes.

SEGERF cogió en 2021, en Rio de Janeiro, el testigo para celebrar el II Congreso Mundial de 
la LIAGREF y traer a Europa esta importantísima reunión tanto a nivel científico como humano 
que pretende convertirse en una plataforma abierta, dinámica, interactiva y colaborativa.

Dicho esto, como Presidenta de SEGERF y Secretaria General de la LIAGREF os invito a todos 
a compartir vuestros conocimientos con nosotros en Madrid el 22 y el 23 de septiembre de 
2023. El programa científico se esta diseñando para que el nivel sea lo mas alto posible y ya 
están confirmando su asistencia, los ponentes y expertos más importantes del mundo.

Desde luego que este congreso será un antes y un después de la ginecología estética, 
regenerativa y funcional y estoy segura de que con todos los recursos que tiene una gran 
ciudad como Madrid, vamos a hacer que os sintáis como en casa.

¡¡¡Os esperamos a todos en Madrid en el II Congreso Mundial de la LIAGREF			 
y I Congreso Internacional de SEGERF!!!

Un abrazo
Victoria Martínez Morón



JUEVES 21

Masterclass

MASTERCLASS CIENTÍFICA				  
EN GINECO-ESTÉTICA

Moderadores: Dr. Fernando Aznar (España) y
Dra. Mónica Ñañez (Argentina)

8:30 • 9:30 h	 Cirugía reconstructiva vulvar en liquen 
escleroso establecido y avanzado

Dr. Jorge Elías (Argentina)

9:30 • 10:30 h	 Hipotrofias de labios mayores: Tips and Tricks 
para sus diferentes tipos y resoluciones.

Dra. Maryory Gómez (Venezuela)

10:30 • 11:00 h	 Pausa café 

11:00 • 12:00 h	 Innovaciones en la reconstrucción de la “Botch” 
labioplastia

Dr. Alex Bader (Reino Unido)

12:00 • 13:00 h	 Manejo quirúrgico de la hipertrofia de clítoris 
mediante clitoropexia

Dra. Tina Batalha (Brasil)

13:00 • 14:00 h	 Cuándo y cómo utilizar la grasa autóloga 
en los tratamientos regenerativos y en las 
lipodistrofias

 Dr. Fernando Carvalho (Brasil)

14:00 • 15:00 h	 Comida 

15:00 • 16:00 h	 Terapia con células madre en ginecología: de la 
idea a la práctica clínica

Dr. Raúl Ríos Ritter (Chile)

16:00 • 17:00 h	 Papel del plasma rico en plaquetas y exosomas 
en la mejoría de la función sexual. O-Shot y 
variantes técnicas.

Dr. Fernando Aznar (España)
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VIERNES 22
7:30 • 8:15 h	 Entrega de documentación
8:15 • 8:20 h	 Bienvenida e inauguración

Dr. César Arroyo (España).
Chairman del Congreso Mundial LIAGREF
y Vicepresidente de SEGERF.
Dra. Victoria Martinez (España).
Presidenta de SEGERF.
Secretaria General de LIAGREF.

MESA 1

Abordando la patología uro-ginecológica
Moderadores: Dra. Victoria Martínez (España) 
y Dr. Pedro Torrecillas (España)	

8:20 • 8:35 h	 Diagnóstico diferencial de los distintos tipos de 
incontinencia de orina y su importancia para el 
enfoque terapéutico 

Dra. Paula Ramoa (Portugal)

8:35 • 8:50 h	 Factores predictivos para la eficacia del láser 
CO2 en incontinencia urinaria. 

Dra. Maryory Gómez (Venezuela)

8:50 • 9:05 h	 Ventajas de la cirugía de precisión en los 
prolapsos leves. Controversias. 

Dra. Natalia Gennaro (España)

9:05 • 9:20 h	 Presente y futuro de la cirugía			 
anti-incontinencia. ¿Cintas sintéticas?		
¿Cintas autólogas? 

Dra. Marta Ledesma (Argentina)    

9:20 • 9:35 h	 Nueva era en la corrección de los defectos 
ginecológicos. Tratamiento para la 
incontinencia urinaria. 

Dra. Cristina Pages (España)       

9:35 • 9:50 h	 Radiofrecuencia bipolar: Terapia no invasiva 
para los desórdenes genitales y del suelo 
pélvico.

Dra. Zuramis Estrada (España)

9:50 • 10:20 h	 DEBATE

10:20 • 11:00 h	 COFFEE BREAK

MESA 2

Manejo de las distrofias y patología vulvar 
benigna

Moderadores: Dra. Maite Fernández (España) 
y Dr. Pluvio Coronado (España)

11:00 • 11:15 h	 Diagnóstico diferencial de las dermatosis 
benignas de la vulva

Dr. Pablo Lázaro (España)

11:15 • 11:30 h	 “Early liquen”: signos clínicos y 
anatomopatológicos. ¿Cuándo tratar? 

Dr. Jorge Elías (Argentina)

11:30 • 11:45 h	 Tratamiento con grasa autóloga combinado 
con plasma rico en plaquetas para el liquen 
escleroso vulvar

Dra. Patricia Gutiérrez (España) 

11:45 • 12:00 h	 Combinación de EDB + técnicas regenerativas 
para el tratamiento del liquen escleroso vulvar

Dra. Ana Lucía Sayeg (Brasil)

12:00 • 12:45 h	 DEBATE

MESA 3

Manejo de las secuelas funcionales y estéticas 
tras los tratamientos oncológicos (GEMEON)

Moderadores: Dra. Margarita Esteban 
(España) y Dr. José Serres (España)

12:45 • 13:00 h	 Dificultades para el éxito en “medicina 
regenerativa” en los resultados del paciente 
oncológico

Dra. Paloma Tejero (España)

13:00 • 13:15 h	 Sexualidad en el ámbito oncológico
Dra. Raquel Tulleuda (España)

13:15 • 13:30 h	 Remplazo hormonal con testosterona en la 
paciente superviviente de cáncer de mama

Dr. Antonio Posada (México)

13:30 • 14:00 h	 DEBATE

14:00 • 15:15 h	 COMIDA

15:15 • 15:45 h	 ACTO INAUGURAL DEL CONGRESO

MESA 4

Abordaje integral de la menopausia
Moderadores: Dr. Santiago Palacios (España) 
y Dr. Fabián Suárez (Ecuador)

15:45 • 16:00 h	 Síndrome genitourinario de la menopausia. 
Desde las hormonas hasta la regeneración 
integral.

Dra. Mónica Ñañez (Argentina)

16:00 • 16:15 h	 Otros importantes beneficios menos conocidos 
de la terapia de remplazo hormonal

Dra. Maribel Dextre (Perú)

16:15 • 16:30 h	 Estrógenos: amigos o enemigos. 
Descubrámoslo!

Dra. María Papadopoulou (Gran Bretaña)

16:30 • 16:45 h	 Hormonas bioidénticas. ¿Dónde estamos y 
hacia dónde vamos?

Dr. Jorge Elías (Argentina)

16:45 •  17:00 h	 Papel funcional del equilibrio de la microbiota 
en la menopausia 

Dr. Fernando Losa (España) 

17:00 • 17:15 h	 Nutrición, micronutrición y suplementación 
básica en la menopausia 

Dra. Pilar Lacosta (España)

17:15 •  17:45 h	 DEBATE

17:45 • 18:15 h	 CLASE MAGISTRAL 
	� Desafios futuros para la 

ginecoestética del presente 
Dr. Santiago Palacios (España) 

18:15 • 19:15 h	 ASAMBLEA ORDINARIA Y NOMBRAMIENTO 
DE NUEVA PRESIDENCIA Y PRESENTACIÓN 
DE LA NUEVA JUNTA 

  



SÁBADO 23

MESA 5

Actualizaciones en GERF desde el punto de vista 
tecnológico

Moderadores: Dr. César Arroyo (España) y	
Dra. Ana Rodas (Paraguay)

8:30 • 8:45 h	 Actualización en regeneración de tejidos con 
láser de Erbio-YAG. Más allá de la vaginoplastia 
láser. 

Dr. César Arroyo (España)

8:45 • 9:00 h	 Cómo optimizar el uso del láser de CO2 en el 
área vulvovaginal

Dr. Antonio Posada (México)

9:00 • 9:15 h	 Tratamiento de las candidiasis de repetición 
con dispositivos basados en la energía

Dra. Luisa Guedes (Brasil)

9:15 • 9:30 h	 ¿Es la radiofrecuencia vulvovaginal la solución 
en la consulta de ginecología regenerativa?

Dr. Jorge León (Guatemala)

9:30 • 9:45 h	 HIFU. Una alternativa eficaz para el síndrome 
genitourinario y la incontinencia de esfuerzo. 

Dra. Mónica Ñañez (Argentina) 

9:45 • 10:00 h	 El manejo con tecnología de los trastornos del 
suelo pélvico. Cuando el electromagnetismo es 
determinante. 

Dr. Iván Altamirano (Ecuador)

10:00 • 10:15 h	 Las tecnologías de radiofrecuencia que 
transforman la salud sexual femenina.

Dr. Juan Carlos Sánchez (México)

10:15 • 10:30 h	 Nueva tecnología en ondas de choque de baja 
intensidad y su uso en ginecología regenerativa 
y salud sexual

Dr Arik Shechter (Israel)

10:30 • 11:00 h	 DEBATE

11:00 • 11:30 h	 COFFEE BREAK

Mesa 6

Técnicas en cirugía genital femenina 
Moderadores: Dr. Fernando Aznar (España) y 
Dra. Bárbara Hersant (Francia)

11:30 • 11:45 h	 Capuchoplastia: técnicas de obligado 
conocimiento  

Dr. Antonio Zelaquett (Brasil)

11:45 • 12:00 h	 Complicaciones en labioplastia (Labia minora) 
Dr. Fernando Carvalho (Brasil)

12:00 • 12:15 h	 Complicaciones de la capuchoplastia/
clitoroplastia 

Dra. Tina Batalha (Brasil)

12:15 • 12:30 h	 Complicaciones de la vaginoplastia y 
perineoplastia 

Dr. Alex Bader (Gran Bretaña)

12:30 • 12:45 h	 Abordajes quirúrgicos para la laxitud de labios 
mayores. 

Dra. Maryory Gómez (Venezuela) 

12:45 • 13:15 h	 DEBATE

MESA 7

Posibilidades terapéuticas actuales del dolor 
genital y  en la esfera de la sexualidad

Moderador: Dra. Teresa Gómez (España) y	
Dr. Joao Matos (Portugal)

13:15 • 13:30 h	 Tratamientos regenerativos para el síndrome 
genitourinario de la paciente oncológica

Dra. Bárbara Hersant (Francia)

13:30 • 13:45 h	 Diagnóstico y actualización del dolor 
persistente vulvar y perineal 

Dr. Daniel Zarza (España)

13:45 • 14:00h	 Vaginismo. Disfunción sexual. Enfoque 
multidisciplinar. 

Dra. Raquel Campos (España)

14:00 • 14:15 h	 ¿Cómo manejar el dolor pélvico? Abordaje 
integrativo a través de la radiofrecuencia 
vaginal 448Khz.

Dra. Marta Recio (España)

14:15 • 14:45 h	 DEBATE

14:45 • 16:00 h	 COMIDA

MESA 8

Novedades en ginecología estética, regenerativa y 
funcional

Moderadores: Dr. Carlos Sandoval (Argentina) 
y Dra. Elida Rodríguez (Argentina)

16:00 • 16:15 h	 Versatilidad del ácido hialurónico en 
ginecoestética 

Dra. Eva Guisantes (España)

16:15 • 16:30 h	 Ozonoterapia: nuevo aliado en la práctica 
ginecológica

Dr. Renato Venegas (México)

16:30 • 16:45 h	 Novedades en carboxiterapia: de la patología 
funcional a la ginecoestética 

Dra. Isabel Hermenegildo (Portugal)

16:45 • 17:00 h	 Exosomas: un nuevo camino en ginecología 
regenerativa 

Dr. Raúl Ríos (Chile)

17:00 • 17:15 h	 Hilos de PDO en técnicas de regeneración 
tisular genital 

Dra. Susana Varela (España)

17:15 • 17:30 h	 Tratamiento de la vulvodinia. Técnicas basadas 
en medicina regenerativa. 

Dr. Fernando Aznar (España)

17:30 • 17:45 h	 Tratamientos regenerativos e hidratantes 
naturales ¿Cuándo y cómo usarlos en la 
práctica clínica?

Dra. Teresa Aznar (España)

17:45 • 18:30 h	 DEBATE

MESA 9

Comunicaciones
		�  Moderadores: Dra. Victoria Martínez (España) y	

Dr. Jorge Elias (Argentina)	
18:30 • 19:15 h	 Posters elevados a ponencia y premio al mejor 

trabajo

19:15 • 19:30 h	 Presentación de la candidatura para el III 
Congreso Mundial LIAGREF

19:30 h	 Clausura del congreso21:4
1:45 h	 Cena 



FECHA
22 y 23 de septiembre de 2023

SEDE
Teatro Goya Multiespacio Madrid
C. de Sepúlveda, 3-5, 28011 Madrid

INSCRIPCIONES
La inscripción deberá gestionarse, a través del 
formulario de inscripción de la página web: 		
www.liagref2023madrid.com

Organizado por:

Dirigido a:
Médicos interesados en la Ginecología Estética, 
Regenerativa y Funcional

La cuota de inscripción incluye:
•	 Documentación
•	 Participación en las Sesiones Científicas del Congreso
•	 Diploma de asistencia
•	 Certificados de créditos oficiales en función de la asistencia a las sesiones
•	 Cafés de trabajo

Secretaría Técnica:

TIPO DE INSCRIPCIÓN AL CONGRESO IMPORTE                

Socios SEGERF 400,00 €

Inscripción y membresía por 1 año 460,00 €
Médicos internos residentes

* Acreditación obligatoria 300,00 €

Socios de sociedades colaboradoras 540,00 €

No socios  600,00 €

CUOTA DE INSCRIPCIÓN A LA MASTERCLASS 21•09•2023 (Plazas limitadas)

Masterclass Científica en Ginecoestética 700,00 €

INFORMACIÓN

Paseo Santa María de la Cabeza, 66 Entlo. 28045 Madrid • Tel.: +34 91 517 87 88 • Fax.: +34 91 517 87 89
www.meetandforum.com



www.liagref2023madrid.com


